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JÄTEVEDENPUHDISTAMO
Poistaa eloperäistä ainesta ja 

ravinteita, ei haitallisia aineita.

Mitä viemärivedestä poistuu 
puhdistamolla?

Suomen ympäristökeskus 

www.syke.fi 

HAITALLISET AINEET

Jätevedenpuhdistus 
ei poista vedestä 
kaikkia kemikaaleja 
ja lääkejäämiä.

Jätevedenpuhdistamot on 

suunniteltu poistamaan 

jätevedestä ainoastaan 

eloperäistä ainesta ja ravinteita. 

Puhdistamoiden nykytekniikka 

ei riitä haitallisten aineiden, 

kuten lääkkeiden ja kemikaalien, 

sekä mikromuovien 

poistamiseen. 

Tee näin: 
Älä heitä vessanpönttöön tai 

lavuaariin mitään kemikaaleja, 

lääkkeitä tai roskia. Vie 

tarpeettomat lääkkeet 

apteekkiin ja vaaralliset 

kemikaalit ongelmajäte-

keräykseen.

HAJAVALUNTA

Ibuprofeeni (tulehduskipulääke)

Fluoratut pinta-aktiiviset

aineet  (PFAS)*

Karbamatsepiini (epilepsialääke)

Fosfori (kasvuravinne)

Typpi (kasvuravinne)

Mikromuovi

*) mm. paistinpannut, sammutusvaah-

dot ja vettähylkivät vaatteet

 

– 

– 

– 

– 

-

– 

 

98 %

10 %

6 %

95 %

40-80%

99%

Puhdistamolla poistuva osuus:
(Siirtyy lietteeseen tai hajoaa)

SAIRAALAT

TEOLLISUUS

KOTITALOUDET
PUHDISTAMOLTA 

TULEVA LIETE
Lietevalmisteita käytetään 

viherrakentamiseen ja 

maantäyttörakenteisiin.

KAATOPAIKAT

HAJAVALUNTA
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Monet 
Suomenlahden 
kemikaaleista ovat 
peräisin arkisista 
esineistä ja 
asioista.

Tekstiileistä irtoaa 

konepesussa esim. 

palonsuoja-aineita, 

mikromuovia ja 

pintakäsittelyaineita.

Tee näin: 
Käytä ympäristömerkittyjä 

tuotteita. Ympäristömerkki 

takaa, että tuotteen 

valmistuksessa ei ole käytetty 

vaarallisimpia kemikaaleja. 

Suosi vaatteiden kierrätystä, 

mutta jos ostat uutta, osta 

EU-alueella valmistettua.

Suomenlahden vedestä löytyy 
tuhansia kemikaaleja
Aineet ovat usein peräisin omasta arjestamme: 

pesu- ja puhdistusaineista, lääkkeistä, elektroniikasta ja tekstiileistä

Palonsuoja-
aineet 
(PBDE) 

elektro-

niikka

tekstiilit
muovi-

tuotteet

huone-

kalut

Fluoratut 
pinta-aktiiviset

aineet
(PFAS)

paistin-

pannut

sammutus-

vaahdot

lattia-

vahat

vettähylkivät

vaatteet

WAX

Lääkkeet

Diklofenaakki

Tulehdus-

kipulääke

Ibuprofeeni

Tulehdus-

kipulääke

Karbamat-

sepiini

Epilepsia-

lääke

Lä
h

d
e:

 S
Y

K
E



Suomen ympäristökeskus 

www.syke.fi 

HAITALLISET AINEET

Ympäristömyrkyt 
vaikuttavat jopa 
vuosikymmenten 
ajan. 

EU:n alueella on tällä hetkellä 

käytössä yli 13 000 rekisteröityä 

kemikaalia. Uusia tulee 

markkinoille jatkuvasti, eikä 

niiden vaikutuksia vielä tunneta.

Käytön kiellot ja rajoitukset 

ovat tärkeitä, koska vain niiden 

avulla haitallisten aineiden 

määrä ympäristössä saadaan 

vähenemään.

Tee näin: 
Tunnista omassa arjessasi 

käyttämäsi kemikaalit. Pyri 

käyttämään ympäristö-

merkittyjä tuotteita ja 

palveluja.

Haitallisten aineiden elinkaari

AINEEN
HAVAITSEMINEN
YMPÄRISTÖSSÄ

TOIMENPITEET
AINEEN

VÄHENTÄMISEKSI

AINE
KONTROLLISSA

LÄÄKKEET
EU:n tarkkailu-

listalla

FLUORATUT 
PINTA-AKTIIVISET 

AINEET (PFAS)
käyttö alkoi 1950-luvulla

rajoituksia 2000-luvulla

DDT
(hyönteismyrkky)

kielletty Suomessa 1975

TBT
(suojamaalit laivoissa ja 

vesirakenteissa)

kielletty Suomessa 2003

MIELEN-
KIINNON
KASVU

MIELENKIINNON LASKU

Näin haitallinen kemikaali saadaan kuriin
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A INE 
MUODOSTUNUT 

ONGELMAKSI

Perinteiset ympäristömyrkyt, kuten hyönteismyrkky DDT, 
ovat häviämässä kierrosta, mutta uusia tulee koko ajan

19501940 1960 1970 1980 1990 2000

Lä
h

d
e:

 W
ik

ip
ed

ia
, H

E
LC

O
M

DDT:n vaikutus merikotkakantaan

merikotkien

määrä laskee

merikotkakannan

voimakas kasvu

merikotka-

kanta toipuu

DDT:tä myydään Suomessa 
nimellä Täystuho

DDT kiellettiin

Suomessa

merikotkia

hyvin vähän*
käyttö

alkaa

*) syynä DDT:n aiheuttama munankuorien ohentuminen
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Vedenpuhdistamoiden nykytekniikka ei pysty poistamaan kaikkia 
lääkejäämiä jätevedestä. Ylijäämä valuu suoraan vesistöihin 

IBUPROFEENI
Tulehduskipulääke, tabletti  400 mg

DIKLOFENAAKKI
Tulehduskipulääke, lääkegeeli 11,6 mg/g

KARBAMATSEPIINI
Epilepsialääke, tabletti 200 mg

PARASETAMOLI
Särkylääke, tabletti 1 g

Vuonna 2014 käytetyt
lääkkeet Suomessa

Suomen vesistöihin päätyy 
vuosittain satoja kiloja lääkkeitä

77 250 KG 
(15 g per suomalainen)

16 606 660
TABLETTIA

(3 tablettia per suomalainen)

294 564 627
TABLETTIA

(54 tablettia per suomalainen)

194 685 847
TABLETTIA

(35 tablettia per suomalainen)

130 KG

630 KG

845 KG

190 KG

Vuonna 2014
vesistöihin päätyi

Lääkkeitä pääsee 
mereen ja niillä on 
vaikutusta merten 
eläimiin.

Lääkkeitä päätyy vesistöihin, 

koska taajamien 

jätevedenpuhdistamoita ei ole 

suunniteltu haitallisten 

aineiden poistoon. Lääkkeiden 

haittavaikutuksia vesistöissä ei 

vielä tiedetä.

Tee näin: 
Toimita vanhentuneet tai 

turhat lääkkeet apteekkiin. Älä 

heitä niitä wc-pönttöön tai 

roskiin. Osa lääkkeistä 

kulkeutuu jäteveden-

puhdistamon läpi vesistöihin 

ja vaikuttaa haitallisesti veden 

eliöstöön.
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HAITALLISET AINEET

ravintonsa mukana palonestoaineita, lääkkeitä 
ja vuosikymmenten takaisia ympäristömyrkkyjä

Suomenlahden kala syö 

RAVINTOKETJUSSA
SEURAAVAKSI:

linnut, petokalat,

hylkeet ja ihminen

Elohopeapitoisuus

 0,5 mg / kg

Dioksiinipitoisuus (TEQ)

6,5 ng / kg

SILAKKAAHVENLOHISUOSITELTAVA
ENIMMÄISRAJA

OKOKOK

RAJA
YLITTYYOK

RAJA
YLITTYY

...mutta,

usein ongelma 

sisävesissä

…mutta muut 

isot petokalat 

ongelma

SINKKI

PBDE**

KADMIUM

DIOK-
SIINI

PFAS*

ELO-
HOPEA

* pintakäsittelyaine

** palonsuoja-aine

Ympäristömyrkkyjen määrä Suomenlahden kaloissa

Ylittyvätkö suositeltavat enimmäisrajat ihmisruoaksi?

Mitä kaloja olet 
syönyt viime 
aikoina?

Haitalliset aineet kertyvät 

kaloihin. Kaikki ympäristölle 

vieraat aineet eivät aiheuta 

kalankäyttörajoituksia, eivätkä 

vaikuta merkittävästi kalan 

terveyteen. Kala kuitenkin 

siirtää aineita ravintoketjussa 

eteenpäin – myös ihmiseen.

Tee näin: 
Syö korkeintaan 1–2 kertaa 

kuukaudessa haukea tai 

merestä pyydettyä lohta 

tai isoa silakkaa.



TBT-MAALIT
Kertymä suurinta

1990-luvun lopussa

DIOKSIINI
Kertymä suurinta

1970-luvulla Lä
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Kertymä suurinta

1960-luvulla

Sedimentit: Haitallisten 
aineiden arkisto

Uusien päästöjen 

mukana tulleet 

haitta-aineet 

varastoituvat 

pohjille
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HAITALLISET AINEET

Haitta-aineet 
ovat kertyneet 
vuosikymmenten 
aikana merenpohjan 
kerrostumiin.

Perinteiset ympäristömyrkyt 

varastoituvat syvemmälle 

sedimenttiin.

Ruoppaukset voivat vapauttaa

aineet takaisin veteen, josta ne

voivat siirtyä meren eliöstöön.

Uudet aineet aiheuttavat 

uusia ongelmia

PINTA-AKTIIVISET
AINEET

PALON SUOJA-
AINEET

LÄÄKEAINEET

MIKRO-
ROSKAT
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Sedimenttinäytteet 
paljastavat historian
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Haitalliset aineet 
kertyvät hiljalleen 
pohjasedimentteihin. 
Siellä aineet eivät 
enää vaikuta 
haitallisesti meren 
eliöstöön. 

Haitallisia aineita koskevat 

käyttörajoitukset vähentävät 

aineiden esiintymistä vedessä. 

Samaan aikaan uusia 

synteettisiä aineita kuitenkin 

tulee markkinoille jatkuvasti. 

Emme tunne niiden vaikutuksia, 

niiden hajoamistuotteiden 

vaikutuksia tai niiden 

yhteisvaikutuksia muiden 

aineiden kanssa. 

ELOHOPEA
Kivihiilen poltto, kloorialkali-

ja puunjalostusteollisuus

Mitattu keskiseltä

Suomenlahdelta 2009

Mitattu keskiseltä

Suomenlahdelta 1998

Mitattu Loviisan

edustalta 2007

DIOKSIINI
Selluloosan valkaisu, 

kloorifenolintuotanto, 

palamisprosessit

TRIBUTYYLITINA
Kiinnittymisenestomaalit

veneissä ja vesirakenteissa
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Vuosi, jona 

aine on kerty-

nyt pohjalle
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